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Persönlich betreute

Reisebüro Schäfer und das Rückenschulzentrum 
Wiesbaden (RSZW) präsentieren:

RSZW

Wirbelsäule 
         und Mee(h)r!



 

Dr. Med. Michael Leistner, Osteologe 
und Sportmediziner als medizinischer 
Leiter unserer Kreuzfahrt sowie 
Reinhard Benz, Dipl.-Sportwissen-
schaftler und Rückenschullehrer sind 
das erfahrene Team des Rückenschulzen-
trums Wiesbaden an Bord – für alle Gesund-
heits-,  Wellness- und Fitnessfragen.
Damit Sie garantiert gut versorgt sind.

Christine Schäfer, seit 25 Jahren 
Inhaberin vom Bierstadter Reisebüro Schäfer, 
hat sich auf die Fahne geschrieben, Sie 
ganz persönlich zu betreuen. Quasi von 
Ihrer Haustür ab, an Bord und wieder 
zurück. Was es auch ist – auf sie ist Verlass.

Freuen Sie sich auf 
eine unvergessliche 
Route, die Tradi-
tion und Moderne 
verbindet. 

Volle Kraft voraus: Erleben Sie die 
Höhepunkte der Arabischen Emirate 
vom 16.01.–24.01.2011. Sie werden aus 
dem Staunen nicht mehr herauskom-
men: Futuristische Architektur in 
Dubai, Erinnerungen aus 1001 Nacht in 
Muscat sowie die Weiten der Wüsten 
und das herrlich glitzernde Meer bei 
Abu Dhabi und Bahrain. 

Vor dieser atemberaubenden Kulisse 
lernen Sie gleichzeitig Ihre Wirbel -
säule und deren Bedürfnisse besser 
kennen. Darum kümmern sich unsere 
sportmedizinischen Spezialisten.

1. Tag, Sonntag: Flug mit Condor 
ab Frankfurt nach Dubai (VAE) 

2. Tag, Montag: Ankunft in Dubai, 
Transfer zum Hafen, Einschiffung

3. Tag, Dienstag: Muscat (Oman)

4. Tag, Mittwoch: Fujairah (VAE)

5. Tag, Donnerstag: Abu Dhabi  (VAE)

6. Tag, Freitag: Bahrain (Bahrain) 

7. Tag, Samstag: Dubai (VAE) 

8. Tag, Sonntag: Dubai (VAE), 
Ausschiffung, Transfer & Rückfl ug nach 
Frankfurt, Ankunft Montagmorgen.

Wirbelsäule und Mee(h)r!

VAE

Iran

OmanSaudi-
Arabien

Dubai, schillernder Stern der Arabischen Emirate.

Dr. Med. Michael Leistner Osteologe 

sportmedizinischen Spezialisten.



 

Ihre neue Traumkabine ganz nach Buchung. Fitness an Bord – rund um die Wirbelsäule.

 Hin- und Rückfl ug ab Frankfurt nach 
Dubai mit CONDOR

 7 Tage Kreuzfahrt auf der Costa 
 Deliziosa in der gebuchten Kategorie, 

alle Transfers vor Ort

 Kapitänsempfang und Gala-Abend-
essen, Gourmet-Vollpension

 Ausfl ugs- und Informationsbüro

 Faszinierende Shows, Themenfeste 
und Tanzveranstaltungen

 Großer Spa-Bereich, Fitnesscenter, 
diverse Pools, Sauna      

Exklusiv für unsere Gruppe:Für Sie inklusive:

Innen-
kabine

Aussen-
kabine

Balkon-
kabine

Frühbucherpreis Preis ab 1.08.10

schon ab

pro Person bei Doppel-
belegung in der Innenkabine,
bei Buchung bis 31.07.10

bei Buchung 
bis 31.07.10

1.399,–€

100,–€

Preise pro Person inkl. aller Gebühren und Hafensteuern. Zusätzlich fällt am Ende 
der Kreuzfahrt eine Servicegebühr in Höhe von 7,– €/ pro Erwachsenem je effektiv an 
Bord verbrachtem Kreuzfahrttag an. Die ausgewiesenen Sonderpreise gelten für das 
Reisebüro Schäfer-Kontingent und nach Verfügbarkeit. Mindestteilnehmerzahl: 25.

Frühbucher-
rabatt sichern!

Unsere Jubiläumspreise:

Doppel
Einzel

Doppel
Einzel

Doppel
Einzel

1.399,– €
1.699,– €

 
1.559,– €
1.959,– €

 
1.789,– €
2.289,– €

1.499,– €
1.799,– €

 
1.659,– €
2.059,– €

 
1.889,– €
2.389,– €

Doppel
Einzel

Doppel
Einzel

Doppel
Einzel

 Get Together vor Reiseantritt

 Persönliche Reisebegleitung 
 durch Christine Schäfer

 All Inclusive Getränkepaket

 Tropical-Party an Bord

 Sportmedizinische Betreuung 
 durch das erfahrene Team des 
 Rückenschulzentrums Wiesbaden

 Fachvorträge von Dr. Michael 
 Leistner und diverse Trainings-
 angebote rund um die Wirbelsäule

 Rückengerechtes Training – 
 auch für Golfer geeignet



Entspannen Sie am neuen Pooldeck oder im Wellness-Bereich. Und genießen Sie das Programm.

Wir vom Bierstadter Reisebüro Schäfer begeistern Sie mit Gruppenreisen, 
die durch eine ganz persönliche Note überzeugen. Durch unsere langjährige 
Erfahrung garantieren wir Ihnen dabei ein Wohlfühlerlebnis der besonderen Art. 
Die persönliche Betreuung von Anfang an, eine perfekte Organisation, sowie 
ärztliche  und sportmedizinische Betreuung an Bord sind hier ebenso inklusive 
wie auch eine Gourmet Spitzenküche, Getränkepaket „ All inclusive à la Costa“  und 
diverse Events vor, während und nach der Reise. Freuen Sie sich auf Exklusivität, 
die sonst niemand bietet. Ein echter Geheimtipp also!
 
Wir sagen Schiff Ahoi!

Christine Schäfer

Haben wir Ihr Reisefi eber geweckt? 
Gerne beraten wir Sie auch zu anderen 
Reisezielen – erfahren, persönlich 
und kompetent. Bis bald!

Bierstadter Reisebüro Schäfer
Raiffeisenstraße 21
65191 Wiesbaden-Bierstadt
Telefon: 06 11 / 95 08 70
Telefax:  0611 / 9 50 87 87
E-Mail: info@reisebuero-schaefer.eu
Website: www.reisebuero-wiesbaden.de

Öffnungszeiten:
Montags bis Freitags: 9.00–18.30 Uhr
Samstags: 9.30–13.00 Uhr©
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Qualität, Service 
und  Zuverlässigkeit 
seit 25 Jahren.

Willkommen an Bord.

Gönnen Sie sich etwas Gutes 
– reisen Sie mit uns. 
Ihr Team vom Reisebüro Schäfer.


